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Opinión:  

Centroamérica bajo alerta 

Los recientes episodios de crisis hídrica y alimentaria en Centroamérica ponen en evidencia la 

fragilidad estructural de nuestras economías y sociedades. El reciente caso de El Salvador, donde se 

debió recurrir a camiones cisterna provenientes de Guatemala para abastecer agua a comunidades 

afectadas, no es un simple accidente operativo: es una señal de alerta clara sobre fallos profundos en 

la planificación, el mantenimiento y la gestión de servicios básicos, incluso en un país cuyo estrés 

hídrico no es extremo. La dependencia de soluciones de emergencia revela un modelo que prioriza la 

reacción sobre la prevención, y la presión de urgencias e intereses particulares deforman la visión de 

desarrollo sostenible y resiliente. 

La seguridad alimentaria enfrenta riesgos crecientes y diversos en toda la región. En Honduras, la 

ministra de la SAG asegura que los granos básicos llegarán a la mesa en Honduras; se reconoce que  

la realidad regional es más compleja: décadas de vulnerabilidad acumulada, desastres naturales, 

degradación ambiental y modelos agroproductivos excluyentes, han reducido la capacidad de los 

hogares para acceder a alimentos suficientes. Fallos en la gestión institucional y en las cadenas de 

valor amplifican estos riesgos, que podrían desencadenar tensiones sociales si las necesidades básicas 

no se satisfacen. Este escenario también refleja un componente geopolítico y de integración regional: 

la cooperación entre países puede convertirse en una herramienta poderosa para mitigar riesgos. La 

importación temporal de agua desde Guatemala evidencia que la articulación y solidaridad regional, 

como la promovida por la SICA, puede ofrecer beneficios concretos que superan los conflictos, 

fortaleciendo la resiliencia de las sociedades ante choques simultáneos. 

La lección es contundente:  no podemos seguir trasladando toda la capacidad de respuesta a servicios 

reactivos y de emergencia. La seguridad alimentaria y el acceso al agua no son solo indicadores 

técnicos; son garantías básicas de estabilidad social. Si no se reforman los modelos de gestión, se 

fortalecen las instituciones y se prevén estrategias preventivas, los episodios de escasez dejarán de ser 

excepcionales y se convertirán en catalizadores de crisis mayores. En una región donde la 

vulnerabilidad se acumula, cada falla estructural es un riesgo que puede escalar rápidamente. Este 

doble desafío, alimentario y hídrico, exige políticas integrales, planificación proactiva y cooperación 

regional sostenida, antes de que la urgencia vuelva a imponerse sobre la capacidad de la población de 

satisfacer sus necesidades esenciales. 

La lección se deriva hoy de fallos en la distribución hídrica; también puede ocurrir en la red de 

distribución de energía regional, cada vez mas integrada pero dependiente de redes de distribución 

que no han sido renovadas y que algunas ya superan el medio siglo. Y muy importante, las redes de 

distribución eléctrica en algunos países no cubren toda su geografía y exponen un riesgo potencial 

enorme, especialmente en un modelo de crecimiento que depende cada vez más de la energía, y 

también las comunicaciones. 
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Ministra de la SAG: “Es posible garantizar que los granos básicos lleguen a la mesa” 

Honduras enfrenta un escenario agrícola desafiante por la variabilidad climática, pero el gobierno asegura que 

puede mantener el abastecimiento de granos básicos mediante una estrategia integral impulsada por la 

Secretaría de Agricultura y Ganadería (SAG). El plan incluye inversiones millonarias, precios de garantía y apoyo 

técnico a productores, aunque persisten riesgos asociados a sequías, pérdida de cosechas y presiones 

inflacionarias que podrían comprometer la seguridad alimentaria. La dependencia del clima y la limitada 

infraestructura de almacenamiento mantienen la vulnerabilidad del país ante futuras crisis de oferta, pese a los 

esfuerzos oficiales por fortalecer la producción nacional. Leer más. 

Centroamérica enfrenta una multicrisis que dispara el hambre y la vulnerabilidad agrícola 

Centroamérica enfrenta una multicrisis estructural donde confluyen factores económicos, climáticos y sociales 

que han deteriorado la seguridad alimentaria. Según el estudio del CIHAC y CALAS, la región sufre un aumento 

del hambre por la dependencia de monocultivos, la pérdida de biodiversidad y la falta de resiliencia agrícola. Los 

investigadores advierten que sin una transformación sostenible y políticas integradas, el riesgo de exclusión y 

vulnerabilidad alimentaria seguirá creciendo.  Leer más. 

Llegan camiones cisterna desde Guatemala para abastecer zonas sin agua 

Una flota de camiones cisterna procedente de Guatemala llegó a El Salvador para apoyar el abastecimiento de 

agua en el Área Metropolitana de San Salvador, afectada por el colapso de una tubería principal del sistema 

Zona Norte. La emergencia, que mantiene sin servicio a amplias zonas desde hace más de una semana, ha 

obligado a las autoridades a desplegar más de 100 pipas locales y extranjeras para atender hospitales y 

comunidades. Aunque la reparación avanza a su fase final, el restablecimiento completo del suministro podría 

tardar al menos dos días, prolongando la incertidumbre entre miles de familias que dependen del reparto diario 

de agua. Leer más. 

Centroamérica se consolida como la quinta economía más grande de Latinoamérica 

Centroamérica alcanzó un PIB de 386.000 millones de dólares en 2024, consolidándose como la quinta 

economía más grande de América Latina, según la SIECA. El bloque destaca por su dinamismo exportador y la 

recepción de 46.000 millones en remesas, aunque su crecimiento depende fuertemente de pocos productos 

agrícolas y de la coyuntura externa. El informe advierte que, pese al impulso de nuevos sectores como la 

economía creativa y la biodiversidad, la región sigue limitada por su frágil infraestructura, baja velocidad logística 

y alta vulnerabilidad climática, factores que podrían comprometer la sostenibilidad de su expansión económica.  

Leer más. 

Migrantes centroamericanos se refugian en México ante extorsión y violencia en casa 

Cada vez más centroamericanos optan por quedarse en México ante la imposibilidad de regresar a sus países, 

marcados por la violencia y la extorsión de pandillas, y las crecientes restricciones migratorias de Estados 

Unidos. Según ACNUR, el 61 % de los migrantes irregulares que ingresaron en 2025 huyeron de amenazas o 

ataques, un aumento respecto al año anterior. El fenómeno refleja un cambio de ruta y de riesgo: México pasa 

de ser país de tránsito a refugio, mientras la falta de protección institucional y la precariedad laboral agravan la 

vulnerabilidad de quienes buscan sobrevivir lejos de casa. Leer más. 

https://www.latribuna.hn/2025/09/29/ministra-de-la-sag-es-posible-garantizar-que-los-granos-basicos-lleguen-a-la-mesa/
https://www.bloomberglinea.com/2025/09/25/centroamerica-enfrenta-una-multicrisis-que-dispara-el-hambre-y-la-vulnerabilidad-agricola/
https://www.elsalvador.com/noticias/nacional/pipas-guatemala-agua-anda/1243239/2025/
https://www.laprensagrafica.com/economia/Centroamerica-se-consolida-como-la-quinta-economia-mas-grande-de-Latinoamerica-20251004-0040.html
https://www.laprensagrafica.com/economia/Centroamerica-se-consolida-como-la-quinta-economia-mas-grande-de-Latinoamerica-20251004-0040.html
https://revistasumma.com/migrantes-centroamericanos-se-refugian-en-mexico-ante-extorsion-y-violencia-en-casa/
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Gobierno de El Salvador buscará más ingresos en el 2026, según su política presupuestaria 

El Gobierno salvadoreño proyecta elevar la carga tributaria al 21.5 % del PIB en 2026 y reducir aún más el gasto 

público como parte de su compromiso con el Fondo Monetario Internacional. La estrategia, centrada en medidas 

administrativas como la factura electrónica y planes para evitar la evasión, busca cerrar la brecha fiscal sin 

aumentar impuestos. Sin embargo, el ajuste implica un nuevo recorte del gasto equivalente al 0.9 % del PIB, la 

supresión de plazas vacantes y la prohibición de alzas salariales en el sector público, lo que podría profundizar 

tensiones sociales y limitar la capacidad estatal en un contexto de menor inversión y rigidez presupuestaria.  

Leer más. 

Calificadoras de riesgo: Guatemala presenta ante Moody´s proyecciones de crecimiento 

económico 

El Banco de Guatemala y el Ministerio de Finanzas expusieron ante Moody’s su expectativa de crecimiento 

económico del 4% para 2025, impulsado por la inversión y la demanda interna. Las autoridades destacaron la 

estabilidad fiscal y la buena ejecución presupuestaria, que supera el 63%. Para 2026 se prevé un crecimiento 

del 3.9%, sostenido por mayores exportaciones. Con una calificación soberana Ba1 y perspectiva estable, 

Guatemala busca consolidar su imagen ante los inversionistas internacionales y mantener la confianza en su 

política económica. Leer más. 

Panamá: Créditos y depósitos del CBI crecen más de 7% a agosto 2025 

El Centro Bancario Internacional (CBI) de Panamá registró un crecimiento del 7.8% en su cartera crediticia y 

del 7% en los depósitos a agosto de 2025, según la Superintendencia de Bancos. El dinamismo fue liderado 

por el segmento externo, que aumentó más de 17%, reflejando el atractivo del país como destino regional de 

capitales. Los indicadores de liquidez y solvencia se mantienen sólidos, con un índice de adecuación de capital 

del 15.78%, muy por encima del mínimo regulatorio. Estos resultados confirman la fortaleza del sistema 

financiero panameño pese a un entorno internacional más exigente. Leer más. 

Descargo de responsabilidad 

Este informe ha sido emitido por ABI Costa Rica. Este informe está destinado a ser visto únicamente por los clientes ABI 

Costa Rica. El contenido de este informe ya sea en su totalidad o en parte, no debe ser reproducido, almacenado en un 

sistema de recuperación de datos o transmitido de ninguna forma o por ningún medio, electrónico, mecánico, fotocopia, 

grabación o de otro tipo sin el permiso por escrito de ABI Costa Rica.  

La información y las opiniones expresadas en este informe se han recopilado de fuentes disponibles públicamente que se 

consideran confiables, pero no están destinadas a ser tratadas como consejos ni confiadas como hechos. Ni ABI Costa 

Rica, ni ninguno de sus directores, empleados o agentes acepta responsabilidad y, en la medida máxima permitida por la 

ley aplicable, no será responsable de ninguna pérdida o daño que surja del uso de este informe, incluso como resultado de 

decisiones o acciones tomadas en base a o en relación con la información contenida en este informe. ABI Costa Rica no 

garantiza ni declara que este informe sea preciso, completo o confiable y no proporciona ninguna garantía en relación con 

la información contenida en este informe. Las opiniones, previsiones o estimaciones contenidas en el presente documento 

constituyen un juicio a la fecha de este informe basado en la información disponible. 

No se puede garantizar que los resultados o eventos futuros sean consistentes con dichas opiniones, pronósticos o 

estimaciones 

https://www.laprensagrafica.com/economia/Gobierno-de-El-Salvador-buscaramas-ingresos-en-el-2026-segun-su-politica-presupuestaria-20250929-0080.html
https://www.laprensagrafica.com/economia/Gobierno-de-El-Salvador-buscaramas-ingresos-en-el-2026-segun-su-politica-presupuestaria-20250929-0080.html
https://www.prensalibre.com/economia/calificadoras-de-riesgo-guatemala-presenta-ante-moodys-proyecciones-de-crecimiento-economico/
https://revistasumma.com/panama-creditos-y-depositos-del-cbi-crecen-mas-de-7-a-agosto-2025/

